
                                             ŠPORT IN UMETNOST Z ROKO V ROKI 

         "Vsak otrok je umetnik. Težava je, kako ostati umetnik, ko odrastemo."  

                                                                                                      Pablo Picasso                                                                                       

                        

 

  

          JEDILNIK OD 26. 9. 2022 DO 30. 9. 2022  

                                                   

DATUM  MALICA  
  

MALICA PB  KOSILO  

  

 

PONEDELJEK,  
26. 9. 2022  

 

AJDOV KRUH Z OREHI1,8 

SIR7 

PAPRIKA 

ČAJ 

 

1 pšenični gluten 

 

RAZLIČNE VRSTE 

KRUHA1 

MASLO7 

MARMELADA 

SADJE 

1 pšenični gluten 

BROKOLI JUHA1,3,7 

PEČENE PIŠČANČJE KRAČE 

MLINCI1,3 

KUHANA MEŠANA ZELENJAVA 

ZELJNATA SOLATA 

KRUH1, NAPITEK 

1 pšenični gluten 

  
  

TOREK,  
27. 9. 2022  

  

 

HRUSTLJAVI SADNI KOSMIČI1,5,7,8 

JOGURT7 

BANANA 

 

1 pšenični gluten 

 

SIROVA ŠTRUČKA1,7 

ČOKOLADNO 

MLEKO7 

 

1 pšenični gluten 

 

PAŠTA FIŽOL1,3 

ROGLJIČEK Z MARMELADO1,3,7 

KRUH1, NAPITEK 

 

1 pšenični gluten 

 

SREDA,  
28. 9. 2022  

  

 

PIRIN KRUH1 

KOKOŠJA PAŠTETA3 

SOK 

JABOLKO 

 

1 pšenični, pirin gluten 

 

RAZLIČNE VRSTE 

KRUHA1 

KISLA SMETANA7 

KORENČEK 

 

1 pšenični gluten 

 

ŠPINAČNA JUHA1,3,7 

PIŠČANČJA NABODALA 

DŽUVEČ RIŽ 

MEŠANA SOLATA 

KRUH1, NAPITEK 

1 pšenični gluten 

  

 

ČETRTEK,  
29. 9. 2022  

  

 

RŽENI KRUH1 

ČOKOLADNI NAMAZ1,5,7,8 

SLIVA 

ČAJ 
 

         1 pšenični, rženi gluten 

 

RAZLIČNE VRSTE 

KRUHA1 

PAŠTETA4,7,9 

PARADIŽNIK/PAPRIKA 

 

1 pšenični gluten 

MINIJONSKA JUHA1,3 

PEČENA POSTRV4 

KROMPIR V KOSIH 

BLITVA 

ZELENA SOLATA 

KRUH1, NAPITEK 

1 pšenični gluten 

 PETEK, 
30. 9. 2022   

 

MAKOVA ŠTRUČKA1 

LOKALNI JOGURT7 

HRUŠKA 

 

 

1 pšenični gluten 

 

POLNOZRNATI 

PIŠKOTI1,5,6,7,8 

SADJE 

 

 

1 pšenični gluten 

DUŠENA GOVEDINA V 

ZELENJAVNI OMAKI1 

KUSKUS 

PARADIŽNIKOVA SOLATA 

BANANA 

KRUH1, NAPITEK 

1 pšenični gluten 

Na podlagi Uredbe (EC) 1169/2011 o zagotavljanju informacij o živilih potrošnikom s številkami 

označujemo alergene snovi, ki jih vsebujejo jedi na jedilniku:  
1 žita, ki vsebujejo gluten, 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arašidi, 6 zrnje soje, 7 laktoza, 8 oreščki,  9 

listna zelena, 10 gorčično seme, 11 sezamovo seme, 12 žveplov dioksid in sulfiti, 13 volčji bob,  

14 mehkužci.  
Zaradi možnih navzkrižnih kontaminacij kruh in pekovsko pecivo poleg glutena lahko vsebuje mleko, 

jajca, sojo oz. njihove derivate ter sezamovo seme. Alergeni v sledovih niso označeni. Ocvrte jedi so 

pečene v konvekcijski pečici.  
Učenci imajo vsak dan do kosila na razpolago različne vrste kruha ter sadja.  

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika.  
Sestavila: Erika Medvešek  

 


